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        R30245HI Bogenschießen für Anfänger
 
        	Beginn	Fr., 03.05.2024, 13:00 - 17:00 Uhr
	Kursgebühr	  40,00 € 

				
	Dauer	  3 Termine		
             
	Kursleitung	  




  
		 Schützengesellschaft Diana Hirschau 
  



	
             
	Anmeldebedingungen	  Anmeldung in Hirschau, Stadtverwaltung, Frau Sandra Hüttner, Tel.: 09622/81-110, E-Mail: vorzimmer@hirschau.de
                 

  
        
          
          Der Kurs richtet sich an interessierte Erwachsene und aktive Senioren, die sich von der Faszination des Bogensportes anstecken lassen wollen. Der Lehrgang gliedert sich in einen kurzen theoretischen Teil, in dem die Teilnehmer alles Wissenswerte über diesen Sport erfahren und einen praktischen Teil, in dem an Bögen mit leichten Zuggewichten die Grundtechniken des Bogenschießens erlernt und geübt werden.
Inhalt:
- theoretische Einführung
- Sicherheitsbestimmungen, Wettkampfentfernungen, Disziplinen, Bogenarten, Ausrüstung
- Übungen mit einfachen Hilfsmitteln
- Übungen mit Bogen und Pfeil
-Schießen mit traditionellen- und Recurvebögen
-kleiner Wettkampf unter den Kursteilnehmern       
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  Kursort

  

  Wolfgang-Droßbach-Str. 77

  92242 Hirschau

  


  











Termine

 




  
    Datum
  

  
    Uhrzeit
  

  
    Ort
  







  Datum

  
    03.05.2024
  

  Uhrzeit

   
    13:00 - 17:00 Uhr
  

  Ort
 
  
    
    Wolfgang-Droßbach-Str. 77,
    Hirschau, Sportpark, Schützenbereich SG Diana Hirschau e.V.
  







  Datum

  
    04.05.2024
  

  Uhrzeit

   
    14:00 - 17:00 Uhr
  

  Ort
 
  
    
    Wolfgang-Droßbach-Str. 77,
    Hirschau, Sportpark, Schützenbereich SG Diana Hirschau e.V.
  







  Datum

  
    05.05.2024
  

  Uhrzeit

   
    09:00 - 14:00 Uhr
  

  Ort
 
  
    
    Wolfgang-Droßbach-Str. 77,
    Hirschau, Sportpark, Schützenbereich SG Diana Hirschau e.V.
  













      

 






 
  
  
  


   







 






	

	
    


                
                    



                
                
                    



                
            


        



 



  
    
    

            
                
                
                    



                
                

    
        

    



    


                

    
        
            



        

        
                
                    
                    vhs Landkreis Amberg-Sulzbach

Obere Gartenstraße 3 | 92237 Sulzbach-Rosenberg
 Telefon 09621 39 7700 | Fax 09621 37605 770
 E-Mail: info(at)vhs-as.de

Integrationsbüro: 09621 39 7720

E-Mail: integration(at)vhs-as.de

                

            

        
    



                
                    



                
                
                    



                
            


        



    

            
                
                
                    



                
                

    
        

    



    


                

    
        
            



        

        
                
                    
                    Öffnungszeiten:

Montag bis Donnerstag von 08:00 bis 12:00 Uhr und 13:30 bis 16:00 Uhr

Freitag von 8:00 bis 12:00 Uhr
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