


  
    
      Seitenbereiche:

      Navigation - Seiteninhalt - allgemeine Informationen

    

  






  
    
	























		

  
    
    
      
        
      
    
    
     
       
          
	          
    
  
 
	  
      
    
  





	

	


	Aktuelles
	Programm	Gesamtübersicht
	Gesellschaft
	Gesundheit
	Kultur
	Sprachen
	Beruf/EDV
	Verbraucher-bildung
	Online-Kurse
	Junge VHS
	Prüfungs-übersicht


	Kurse nach Außenstellen
	Integrationsarbeit	Sprachkurse
	Jobbegleiter
	Integrationslotsen


	Besondere Angebote	Galerie im LCC
	Weltfrauentag 2024
	Kammermusikkreis
	Inklusive VHS
	Gesundheit Spezial
	Seniorennetz Amberg-Sulzbach e.V.


	Ihre VHS	Satzung
	Qualitätsmanagement
	Unser Team
	Unsere Netzwerkpartner
	VHS-Förderverein





  






    
        
        Unser Programm	Gesellschaft
	Gesundheit
	Kultur
	Sprachen
	Beruf/EDV
	Verbraucher-bildung
	Online-Kurse
	Junge VHS
	Prüfungs-übersicht


Sie befinden sich hier:
ProgrammGesundheit

 / Kursdetails




  
    







     
    

            
                
                
                    



                
                
                    

    



                
                

    
        
		






































 / Kursdetails


 
 


  
 
          
        R10906W „Grüne Lust 4“ – Kräuterführung mit Kostprobe
 
        	Beginn	Di., 30.04.2024, 18:00 - 19:30 Uhr
	Kursgebühr	  16,00 € 

				
	Dauer	  1 Termin		
             
	Kursleitung	  




  
		Gabriele Bräutigam 
  



	
             
	Mitzubringen	  Feste Schuhe, Notizbuch und Stift, Körbchen oder Nesselbeutel, TK-Beutel und Verschlussklammer
                 
	Anmeldebedingungen	  Anmeldung bei der VHS, Tel.: 09621/397700 oder online auf der Homepage: www.vhs-as.de
                 

  
        
          
          Die Wildkräuter der Woche ... Wildkräuter-Buchautorin Gabriele Leonie Bräutigam erklärt nicht nur die Pflanzen, sondern verrät auch Tipps, Tricks und überraschende Rezepte. Heute – der perfekte Wildkräutersalat, den wir selbst sammeln und zubereiten. Inkl. Handout, Kostprobe und Rezept.
„Grüne Lust“ 1-4 stellt Ihnen in 4 Wochen die Vielfalt und Verwendungsmöglichkeiten unserer heimischen Frühjahrskräuter vor. Jede Woche andere Kräuter, jede Woche ein anderes Blitz-Rezept das wir im Anschluss mit den gesammelten Kräutern zur Belohnung genießen. Guten Appetit!       
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    Datum
  

  
    Uhrzeit
  

  
    Ort
  







  Datum

  
    30.04.2024
  

  Uhrzeit

   
    18:00 - 19:30 Uhr
  

  Ort
 
  
    Weigendorf, Oedmühle, Am Weinberg 2-4
  













      

 






 
  
  
  


   







 






	

	
    


                
                    



                
                
                    



                
            


        



 



  
    
    

            
                
                
                    



                
                

    
        

    



    


                

    
        
            



        

        
                
                    
                    vhs Landkreis Amberg-Sulzbach

Obere Gartenstraße 3 | 92237 Sulzbach-Rosenberg
 Telefon 09621 39 7700 | Fax 09621 37605 770
 E-Mail: info(at)vhs-as.de

Integrationsbüro: 09621 39 7720

E-Mail: integration(at)vhs-as.de

                

            

        
    



                
                    



                
                
                    



                
            


        



    

            
                
                
                    



                
                

    
        

    



    


                

    
        
            



        

        
                
                    
                    Öffnungszeiten:

Montag bis Donnerstag von 08:00 bis 12:00 Uhr und 13:30 bis 16:00 Uhr

Freitag von 8:00 bis 12:00 Uhr
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