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 / Kursdetails


 
 


  
 
          
        R20501KU Klassisches Ballett 
Für Anfänger mit Vorkenntnissen
 
        	Beginn	Mi., 10.04.2024, 18:00 - 19:30 Uhr
	Kursgebühr	  80,00 € 

				
	Dauer	  5 Termine		
             
	Kursleitung	  




  
		Eva Eger 
  



	
             
	Anmeldebedingungen	  Anmeldung in Kümmersbruck, Gemeindeverwaltung, Frau Anja Jäger, Tel.: 09621/7080
                 

  
        
          
          Balance, verbesserte Körperhaltung, Körperbewusstsein, Koordination, Beweglichkeit, harmonische Bewegungsabläufe: Es gibt viele Gründe, auch im Erwachsenenalter Ballettstunden zu nehmen. 
Mit klassischem Training an der Ballettstange, Center und Variationen aus dem Ballettrepertoire ist dieser Kurs optimal für Anfänger mit Vorkenntnissen, Wiedereinsteiger und Quereinsteiger aus anderen Tanzstilen. 
Dozentin Eva Eger ist mehrfach ausgezeichnete Tänzerin und Tanzpädagogin mit langjähriger Berufserfahrung. In ihrem motivierenden Unterrichtsstil legt sie großen Wert auf körpergerechtes und technisch fundiertes Training, von dem auch fortgeschrittenere Tänzer und Tänzerinnen profitieren.       
          

        

            

      

  

  


    
          
             
                 
                     
                                                     
                               
                                    Warenkorb    
                                                           
                         
                      
                  
              	  
               
  

  
    




  




  Kursort

  

  Sebastian-Kneipp-Straße 10

  92245 Kümmersbruck

  


  











Termine

 




  
    Datum
  

  
    Uhrzeit
  

  
    Ort
  







  Datum

  
    10.04.2024
  

  Uhrzeit

   
    18:00 - 19:30 Uhr
  

  Ort
 
  
    
    Sebastian-Kneipp-Straße 10,
    Kümmersbruck, Medifit, Sebastian-Kneipp-Str. 10, Ergo-Raum
  







  Datum

  
    17.04.2024
  

  Uhrzeit

   
    18:00 - 19:30 Uhr
  

  Ort
 
  
    
    Sebastian-Kneipp-Straße 10,
    Kümmersbruck, Medifit, Sebastian-Kneipp-Str. 10, Ergo-Raum
  







  Datum

  
    24.04.2024
  

  Uhrzeit

   
    18:00 - 19:30 Uhr
  

  Ort
 
  
    
    Sebastian-Kneipp-Straße 10,
    Kümmersbruck, Medifit, Sebastian-Kneipp-Str. 10, Ergo-Raum
  







  Datum

  
    08.05.2024
  

  Uhrzeit

   
    18:00 - 19:30 Uhr
  

  Ort
 
  
    
    Sebastian-Kneipp-Straße 10,
    Kümmersbruck, Medifit, Sebastian-Kneipp-Str. 10, Ergo-Raum
  







  Datum

  
    15.05.2024
  

  Uhrzeit

   
    18:00 - 19:30 Uhr
  

  Ort
 
  
    
    Sebastian-Kneipp-Straße 10,
    Kümmersbruck, Medifit, Sebastian-Kneipp-Str. 10, Ergo-Raum
  













      

 






 
  
  
  


   







 






	

	
    


                
                    



                
                
                    



                
            


        



 



  
    
    

            
                
                
                    



                
                

    
        

    



    


                

    
        
            



        

        
                
                    
                    vhs Landkreis Amberg-Sulzbach

Obere Gartenstraße 3 | 92237 Sulzbach-Rosenberg
 Telefon 09621 39 7700 | Fax 09621 37605 770
 E-Mail: info(at)vhs-as.de

Integrationsbüro: 09621 39 7720

E-Mail: integration(at)vhs-as.de

                

            

        
    



                
                    



                
                
                    



                
            


        



    

            
                
                
                    



                
                

    
        

    



    


                

    
        
            



        

        
                
                    
                    Öffnungszeiten:

Montag bis Donnerstag von 08:00 bis 12:00 Uhr und 13:30 bis 16:00 Uhr

Freitag von 8:00 bis 12:00 Uhr
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