


  
    
      Seitenbereiche:

      Navigation - Seiteninhalt - allgemeine Informationen

    

  






  
    
	























		

  
    
    
      
        
      
    
    
     
       
          
	          
    
  
 
	  
      
    
  





	

	


	Aktuelles
	Programm	Gesamtübersicht
	Gesellschaft
	Gesundheit
	Kultur
	Sprachen
	Beruf/EDV
	Verbraucher-bildung
	Online-Kurse
	Junge VHS
	Prüfungs-übersicht


	Kurse nach Außenstellen
	Integrationsarbeit	Sprachkurse
	Jobbegleiter
	Integrationslotsen


	Besondere Angebote	Galerie im LCC
	Weltfrauentag 2024
	Kammermusikkreis
	Inklusive VHS
	Gesundheit Spezial
	Seniorennetz Amberg-Sulzbach e.V.


	Ihre VHS	Satzung
	Qualitätsmanagement
	Unser Team
	Unsere Netzwerkpartner
	VHS-Förderverein





  






    
        
        Unser Programm	Gesellschaft
	Gesundheit
	Kultur
	Sprachen
	Beruf/EDV
	Verbraucher-bildung
	Online-Kurse
	Junge VHS
	Prüfungs-übersicht


Sie befinden sich hier:
ProgrammGesundheit

 / Kursdetails




  
    







     
    

            
                
                
                    



                
                
                    

    



                
                

    
        
		






































 / Kursdetails


 
 


  
 
          
        R30501I Winterküche
Warmes für Leib und Seele
 
        	Beginn	Mi., 20.03.2024, 18:30 - 21:30 Uhr
	Kursgebühr	  15,00 € 
Zusätzlich werden für Lebensmittel im Kurs 16,00 € eingesammelt!

				
	Dauer	  1 Termin		
             
	Kursleitung	  




  
		Tanja Bousandal 
  



	
             
	Mitzubringen	  Kochschürze, Geschirrtücher, Frischhaltedosen und Getränk
                 
	Anmeldebedingungen	  Anmeldung in Illschwang, Verwaltungsgemeinschaft Illschwang & Birgland, Herr Martin Schmidt, Tel.: 09666/91310, E-Mail: schmidt@illschwang.de
                 

  
        
          
          Der Winter geht im März langsam aber sicher zu Ende. Beste Zeit noch einmal die kulinarischen Highlights dieser Jahreszeit Revue passieren zu lassen, bevor bald wieder der erste Nachbar den Grill anschürt. Wir kochen und genießen gemeinsam: Kassler Braten mit Äpfeln, Schwarzwurzel mit Honig-Sesam-Glasur, Biersuppe mit Käse und Brotlaib, Camembertecken in Nusspanade, Chicoréesalat mit Radicchio & Äpfel und als Nachspeise Palatschinken mit Mascarpone & Obst.       
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  Kursort

  

  Schulplatz 1

  92278 Illschwang
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    Datum
  

  
    Uhrzeit
  

  
    Ort
  







  Datum

  
    20.03.2024
  

  Uhrzeit

   
    18:30 - 21:30 Uhr
  

  Ort
 
  
    
    Schulplatz 1,
    Illschwang, Grund- und Mittelschule, Schulküche, Schulplatz 1
  













      

 






 
  
  
  


   







 






	

	
    


                
                    



                
                
                    



                
            


        



 



  
    
    

            
                
                
                    



                
                

    
        

    



    


                

    
        
            



        

        
                
                    
                    vhs Landkreis Amberg-Sulzbach

Obere Gartenstraße 3 | 92237 Sulzbach-Rosenberg
 Telefon 09621 39 7700 | Fax 09621 37605 770
 E-Mail: info(at)vhs-as.de

Integrationsbüro: 09621 39 7720

E-Mail: integration(at)vhs-as.de

                

            

        
    



                
                    



                
                
                    



                
            


        



    

            
                
                
                    



                
                

    
        

    



    


                

    
        
            



        

        
                
                    
                    Öffnungszeiten:

Montag bis Donnerstag von 08:00 bis 12:00 Uhr und 13:30 bis 16:00 Uhr

Freitag von 8:00 bis 12:00 Uhr
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